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0 uso da tomografia computadorizada (TC) para avaliagao da cavidade toracica

revolucionou o diagnéstico e a terapéutica na medicina.

Hoje, a TC & o método diagndstico padrao ouro para a grande maioria das doencas
toracicas, sendo o melhor método de avaliacao das alteracdes pulmonares,

pleurais e mediastinais.

A radiologia (convencional ou digital) continuara sempre como uma excelente
ferramenta de triagem, devido a sua facilidade de execucao, baixo custo e grande

disponibilidade.

Entretanto, assim como na medicina humana, a TC vem assumindo um importante
papel na complementacao diagnostica das doencas toracicas, quando o objetivo é
maior precocidade e precisao diagnoéstica ou estadiamento de lesdes neoplasicas.
Desta maneira a TC permite um prognéstico mais preciso e o planejamento

terapéutico mais eficaz, principalmente se cirdrgico.

Com a difusao do uso na medicina veterinaria de equipamentos de helicoidais e
“multislice” o tempo de exame (em torno de 10 minutos em média) e, portanto
o tempo que o paciente permanece anestesiado, assim como os artefatos
respiratérios vem sendo minimizados. Um novo universo de diagnéstico e
tratamentos comecam se estabelecer permitindo que nossos pacientes e seus

responsaveis ganhem ainda mais qualidade de vida.



Longe de ser um comparativo entre as duas modalidades de exame de torax
(RX e TC), esse guia tem como objetivo auxiliar o médico veterinario clinico
e cirurgiao a decidir quando encaminhar um paciente para uma avaliacao de

torax por TC a partir de uma avaliacao radiografica prévia.

Apesar de ndo serem abordados aqui, outros métodos podem ser fundamentais para
complementagao diagnostica como a endoscopia (esofagoscopia, traqueoscopia,
broncoscopia, toracoscopia), cintilografia, ecocradiograma e a ultrassonografia
toracica, principalmente na radiologia intervencionaista, como guia de drenagens
pleurais, pericardicas e para citologias aspirativas. Em caso de davida, converse

com um profissional radiologista de sua confianca.
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PESQUISA DE METASTASES
LIMITACOES DO RX

e Detecta somente nodulos periféricos e a partir de 5,0 a 7,0 mm
e Maior dificuldade de visualizagcdo em regides de sobreposicao as escapulas, coragao e figado

® Necessario no minimo trés posicoes (lateral direita, lateral esquerdo e VD ou DV)
Metastase

VANTAGENS DA TC

e Maior sensibilidade, permitindo
deteccdo de nddulos a partir
de 2,0 mm

® Avaliacdo de todos os campos
pulmonares com igual eficiéncia

¢ Avaliagdo de linfonodos

N

Metastase

NODULO PULMONAR SOLITARIO - NPS (ATE 30 mm)
LIMITACOES DO RX

® Frequentemente ha dificuldade de localizar a origem (Pulmonar? Parede toracica? Mediastino?)
e Maior dificuldade em regides de sobreposicao as escapulas, coracdo e figado
¢ N3o detecta nddulos menores do que 7,0 mm

VANTAGENS DA TC

e Maior sensibilidade (a partir de 2,0 mm)
e (aracterizacdo precisa da origem
e Pode sugerir sinais de benignidade ou nédo

e Maior sensibilidade para deteccao
de noédulos menores que
caracterizem metastases

e Pode determinar ou nao
viabilidade cirdrgica

Nodulo pulmonar calcificado



LIMITACOES DO RX

® Pode ser dificil localizar a origem (Pulmonar x Parede toracica x Mediastino)

VANTAGENS DA TC

o (aracterizacdo precisa
da origem

® Maior sensibilidade para
deteccao de nodulos
menores que caracterizem
metastases

¢ Avaliacdo de linfonodos
satélites/estadiamento*

® Essencial para determinar
viabilidade cirdrgica

* 0 estadiamento clinico por imagem do cancer é a descrigao de
quanto o cancer ja se espalhou pelo corpo. Ele geralmente leva em
conta o tamanho do tumor, o qudo profundo ele esta penetrado, se ja
invadiu 6rgdos adjacentes, se e quantos linfonodos estdo afetados e
se ele estd espalhado em 6rgdos distantes. O estadiamento do cancer
é importante como indicativo de prognéstico e quanto maior sua
precisdo, mais correta e direcionada sera a terapéutica indicada.



LIMITACOES DO RX

VANTAGENS DA TC

LIMITACOES DO RX

VANTAGENS DA TC

Baixa sensibilidade e especificidade
Dificuldade de caracterizar a causa e diferenciar tecido adiposo de tecidos moles
Ndo avalia invasao vascular (essencial em casos de cirurgia)

Traqueia

Maior sensibilidade

Avaliacdo precisa, sendo possivel
diferenciar massa x variacdo anatomica
x tecido adiposo

Diferenciacdo de origem linfatica/timica/
parede toracica/diverticulo esofagico
Avaliacdo da vascularizacdo de massas
e invasdo da vascularizacdo, que é
imprescindivel para determinar
viabilidade cirdrgica (ex. timoma)

Coracao

Baixa sensibilidade para deteccdo e determinacdo da severidade
Avaliacdo subjetiva de estenose

Alta sensibilidade para detectar bronchiectasia e

enfisema, fatores prognésticos em doencgas como asma
felina (modalidade de escolha para diagnéstico de asma | Bronquiectasia
em humanos)

Melhor quantificacao de lesdes intraluminais como muco
(asma felina), massas (neoplasia) ou corpo estranho

Alta sensibilidade para detectar lesdes estenosantes como
colapso de traquéia e colapso bronquial, com avaliacao
precisa do diametro e dos pontos de compressao

Melhor definicdo de bronquiectasias e areas enfisematosas

Esofago

Bronquios ' W9 Veia cava caudal



LIMITACOES DO RX

¢ Dificil identificacao de causa

VANTAGENS DA TC

® Permite avaliar a integridade das vias aéreas

e Melhor diferenciacdo dos tipos e causas de
atelectasia

Lobo pulmonar atelectasiado

LIMITACOES DO RX

e Muitas vezes dificuldade de localizagao da origem
¢ Baixa sensibilidade para detectar bolhas ou “blebs” (causa mais comuns em lesdes espontaneas)

VANTAGENS DA TC

e Alta sensibilidade: capacidade de detectar pequenos volumes de ar na cavidade pleural

e Exame de eleicao para deteccdo de bolhas ou blebs necessario para diagndstico de pacientes com
pneumotdrax recorrente sem causa aparente

Bronquiectasia Traqueia

Bronquios fonte Enfisema/cistos Mediastino cranial




LIMITACOES DO RX

e Baixa sensibilidade para detectar e diferenciar lesdes
agressivas (ex: condrossarcoma de costela)

¢ |ocalizacdo da lesdo com pouca definicdo de sua extensdo Neoplasia

VANTAGENS DA TC

® Maior sensibilidade,
permitindo diferenciagao
dos tecidos e definicdo da
real extensao e/ou invasao
tissular

e Estadiamento*

* Vler nota na pagina 5.

Neoplasia

LIMITACOES DO RX

¢ Normalmente o RX é suficiente para o diagnostico e avaliacdo da evolugdo do quadro

VANTAGENS DA TC

® Normalmente nao é necessario o uso de TC
e Consegue diferenciar areas focais de edema

e Estudos recentes apontam a viabilidade de avaliar o pulmao de felinos
sem necessidade de sedacao, em equipamentos multislices e com gaiolas
de contencao proprias

Infiltrado Alveolar

Imagem cedida pelo Hospital Santa Inés




LIMITACOES DO RX

e Dificil definir se ha presenca de massas e/ou determinar as causas da lesao

VANTAGENS DA TC

e Melhor determinacdo da extensao da lesao

Definicao da presenca de nddulos, massas e abscessos

Possibilita deteccdo de corpo estranho migratério

Avaliacao da cadeia linfatica

Modalidade de escolha para diagnéstico de tor¢do de lobo pulmonar

Aprisionamento aéreo/torcao de lobo pulmonar —

LIMITACOES DO RX

e Dificil identificacdo da origem
® Muitas vezes e impossivel a avaliacdo das estruturas da cavidade toracica
na presenca de efusdo severa

VANTAGENS DA TC

e Maior sensibilidade, capaz de perceber volumes menores, detectar massas e linfonodopatias

e Apesar de ser possivel a diferenciacao de liquido e tecidos moles pela tomografia, sugere-se a
drenagem prévia ao exame para diminuir atelectasia passiva pulmonar



LIMITACOES DO RX

e So permite avaliar o calibre e trajeto de poucos vasos sanguineos

VANTAGENS DA TC

® Com estudos contrastados podem-se avaliar trombos, aneurismas,
shunts e ma-formacoes vasculares

LIMITACOES DO RX

o Dificil definir discretas fraturas e luxagdes de costelas, extensao de hemorragia, contusao
pulmonar, pneumomediastino e pneumotdrax

VANTAGENS DA TC

¢ Diagnostico preciso para fraturas e luxa¢des de costela
e Melhor avaliagcdo da extensdo do trauma e definicao terapéutica
¢ Modalidade de escolha na medicina humana para pacientes politraumatizados

Artéria subclavia esquerda

Tronco braquicefalico

Veia cava cranial

Acentuado pneumomediastino




LIMITACOES DO RX

o Dificil diferenciar efusdo pericardia de cardiomegalia e identificar tumores em base de coragao

VANTAGENS DA TC

e Possibilita diferenciacdao de efusao
pericardica e cardiomegalia

® Possibilita diferenciacdao dessas doencas de
base no coracédo Traqueia

¢ Diagnostico dos tumores de base cardiaca
e sua relacdo com as estruturas vasculares
adjacentes




INTERSTICIO

LIMITAC()ES DO RX Aorta  Esdfago Veia cava caudal

® Baixa sensibilidade

VANTAGENS DA TC

e Detecta precocemente lesdes inflamatérias
do intersticio

Edema/Pneumonia

Pectus Excavatum

LINFONOMEGALIA

LIMITACOES DO RX

* Avalia somente aumentos significativos e a silhueta

VANTAGENS DA TC

¢ Avaliacdo de toda a cadeia linfonodal e sua morfologia

COLETA DE CITOLOGIA ASPIRATIVA OU BIOPSIA

LIMITACOES DO RX

e Dificuldade na avaliagdo da correta localizacdo anatdomica e relagao com estruturas adjacentes,
para a puncao

VANTAGENS DA TC

¢ Possibilidade de coleta guiada pela TC no ponto anatémico ideal
e Unico método de imagem que possibilita puncdo por agulha fina de 6rgdos/massas centrais,
como linfonodos traqueobronquicos
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